BIULETYN URZĘDOWY 


GŁÓWNEGO KOMITETU KULTURY FIZYCZNEJ 


ROK V. WARSZAWA, dn. 1 czerwca 1955 r. Nr 6 
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5 ; ZARZĄDZENIE Nr 31 
Przewodniczącego Głównego Komitetu Kultury Fizycznej 
ść i z dnia 26 kwietnia 1955 r. 
w sprawie nadania tytułu Mistrza Sportu 
Zgodnie z $ 8 regulaminu Jednolitej Klasyfikacji Spor- 
towej (Zarządzenie Nr 61 Przewodniczącego GKKF z dnia 
11 maja 1953 r.) nadaję tytuł Mistrza Sportu niżej wymie- 
niońtym zawodnikom: ` 


w piłce nożnej: 


1. Baszkiewicz Krzysztof — ZS Gwardia 
2. Bomba Jerzy — ZS Unia 
i 3. Cichoń Helmut — ZS Sparta 
4. Krasówka Jerzy — ZS Górnik 
5. Hachorek Stanisław — ZS Gwardia 
6. Hodyra Wojciech ; — ZS Gwardia 
ts 7. Narloch Alfred — ZS Sparta 
- 8, Maruszkiewicz Zdzisław — ZS Gwardia 
9. Kauder Jan — ZS Sparta 
10. Olejniczak Aleksander — ZS Sparta 
11. Ochmański Zygmunt — ZS Gwardia 
12. Sąsiadek Wacław — ZS Sparta. 
13. Skromny Henryk — ZS Sparta 
14. Trampisz Kazimierz — ZS Sparta 
15. Ziętara Edmund — ZS Gwardia 
w lekkiej atletyce: 
16. Arndt Maria — ZS Sparta 
w szermierce: 
"17. Zimoch Henryk — ZS Górnik 
"w strzelectwie: 
18. Pinczewski Stanisław — ZS Gwardia 
Przewodniczący 


Głównego Komitetu Kultury Fizycznej 
Włodzimierz Reczek 


m 


Poz. 73 Regulamin  średniodystansowych  indywi- 
dualnych kolarskich Mistrzostw Polski na 


(o) 


torze 4000 m . SPAIN NASA 20 Tez 
Poz. 74 Regulamin masowych zawodów pływackich 
ha ArOK ALDONA RAE a: 7 
x 
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ZARZĄDZENIE Nr 45 
Przewodniczącego Głównego Komitetu Kultury Fizycznej 
z dnia 17 maja 1955 r. 

w sprawie nadania tytułu Mistrza Sportu 

Zgodnie z $ 8 regulaminu Jednolitej Klasyfikacji Spor- 
towej (Zarządzenie Nr 61 Przewodniczącegoo GKKF z dnia 
11 maja 1953 r.) nadaję tytuł Mistrza Sportu niżej wymie- 
nionym zawodnikom: 

w gimnastyce: sportowej: 


— ZS Kolejarz 
— ZS Kolejarz 


1. Kucjasz Ryszard 
2. Moraczewska Hanna 


3. Szewczyk Wanda — ZS Górnik 
w kajakarstwie: 

4. Lulczyński Marian — ZS Unia 

5. Stolpiak Konrad — ZS Unia 

6. Talarowski Cyryl — ZS Unia 


w kolarstwie szosowym: 
7. Chwiendacz Grzegorz — ZS Górnik 

w łyżwiarstwie figurowym: 
8. Osadnik Leon — ZS Budowlani 


w szachach: 


9. Hołuj Krystyna — AZS 
w wioślaństwie: 
10. Dakszewicz Ewald — AZS 
Przewodniczący 


Głównego Komitetu Kultury Fizycznej 


Włodzimierz Reczek 
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Zatwierdzam 
Dyr. Dep. Wyszkolenia Sportowego 
Teodor Dołowy 


REGULAMIN 


Diugodystansowych Mistrzostw w Polski w pływaniu 
i na rok 1955. » 


I Cel i zadania. 
1. Celem długodystansowych Mistrzostw Polski w pływa- 


niu jest sprawdzenie osiągnięć w tej małopopularnej 3 


dziedzinie sportu pływackiego, jaką jest długodystan- 
sowe pływanie na wodach otwartych. Zawody te mają 
również charakter wychowawczy, bowiem od zawod- 
nika wymaga się dużej wytrzymałości, odporności psy - 
_. Chicznej i olbrzymiej ambicji sportowej. 

. 2. Zadaniem długodystansowych Mistrzostw Polski jest 
wyłonienie Mistrzów Polski na najdłuższych dystan- 
sach oraz najlepszych zespołów kół sportowych. 


H. Miejsce i termin zawodów. 
Zawody przeprowadzone zostaną w dniu 10 lipca 1955 r. 
w Bydgoszczy. Dokładne miejsce startu i mety określi or- 
ganizator zawodów w oddzielnym komunikacie. 
II. Kierownictwo zawodów. ; 
Organizacyjnym przeprowadzeniem zawodów kieruje 
delegat Prezydium Sekcji Sportu Pływackiego GKKE, 
z prawem podejmowanie decyzji i wydawania poleceń 
w imieniu SSP GKKF. 


Kierownictwo sportowe zawodów Sekcja Sportu Pły-” 


wąckiego GKKF powierza Sekcji Sportu Pływackiego 
WKKF Bydgoszcz. 

Sędziego głównego zawodów — oraz jego zastępcę — 
wyznaczy Komisja Spraw Sędziowskich SSP GKKF, któ- 
ra ponadto deleguje 5 sędziów kl. państwowej. Pozosta- 
łych sędziów wyznaczy. KSS SSP WKKF Bydgoszcz. . 


TV. Uczestnictwo w zawodach. 


1. Do zawodów dopuszczeni będą: 

a) W konkurencji indywidualnej — wyłącznie zawod- 

"_ nicy (czki) kl. mistrzowskiej i I-szej; 

b) W konkurencji zespołowej — drużyny kół sporto- 
wych w ilości trzech do pięciu zawodników. W kon- 
kurencji zespołowej udział biorą drużyny złożone 
z zawodników startujących w konkurencji indywi- 


dualnej. Dopuszczalne jest uzupełnienie drużyny za- : 


wodnikami kl. II; jednak nie więcej jak trzech za- 
wodników. 

2. Wszyscy zgłoszeni zawodnicy (czki) winni posiadać waż- 
ne na rok 1955 książeczki klasyfikacyjne — z prawi- 
dłowo wypełniónymi rubrykami: ` 

' a) klasa sportowa (zgodnie z punktem. poprzednim), 
b) przynależność organizacyjna (Koło Sportowe, wo- 
jewództwo), i 


c) badanie lekarskie (dopuszczalne legitymacje tery-_ 


torialnych Poradni Sport.-Lek.). 
3. Weryfikację zawodników przeprowadzi komisja powo- 
j łana przez sędziego głównego — złożofńia z 3 osób. Ko- 


misja urzędować będzie w dniu 9 lipca — do godziny. 


18.00. 

Odwołanie. od decyzji. komisji należy przedkładać sę- 
w "dziemu głównefnu na piśmie == w dniu 9 lipca 1955 r. — 

do godz. 18.15. 


BIULETYN URZĘDOWY GŁÓWNEGO KOMITETU OCEŃ FIZYCZNEJ 


V. Program zawodów. a 


Program zawodów obejmuje dwa wyścigi: 
a) w konkurencji kobiet — na dystansie 3000 m 
b) w konkurencji mężczyzn — na dystansie 5000 m 


yI. Sposób przeprowadzenia zawodów i ocena wyników. 


1. Poszczególne konkurencje przeprowadzone zostaną od- 
dzielnie (osobnó?dla kobiet i mężczyzn) — w jednej 
serii (wszyscy zawodnicy startują jednocześnie). 

2. W konkurencji indywidualnej kolejność zawodni- 
ków (czek) na mecie ustalona zostanie na podstawie 
orzeczeń sędziów celowniczych. 

3. Czasy zawodników (czek) przybywających do mety 
mierzone będą z dókładnością do 1 sekundy.. 
Wyjątek stanowić będą zawodnicy (czki), którzy ata- 
kować będą rekordy Polski, czas ich jednak do punk- 
tacji drużynowej zaokrąglony będzie do 1 sek. (do 0,5 
sek. w dół). 

4. Zawodnicy (czki) otrzymają numery startowe, które 

należy przyszyć do czepków. Bez numeru startowego 
zawodnik (czka) nie zostanie sklasyfikowany. 


5. W konkurencji drużynowej o kolejności decydować bę- 
dzie niższa suma czasów trzech zawodników danej 
drużyny (minimalny skład zespołu trzy osoby). 
Zespoły, w których ukończy wyścig mniej niż 3 za- 
wodników nie będą sklasyfikowane w konkurencji dru- 
żynowej, zaś w konkurencji indywidualnej uwzslęd- 
nieni zostaną jedynie zawodnicy (czki) kl. mistrzow- 
skiej i pierwszej. > 


VII. Nagrody. 


1. W konkurencji indywidualnej: 
a) mężczyzn — zwycięzca otrzymuje nagrodę prze- 


chodnią, 
b) kobiet — zwycięzca otrzymuje nagrodę prze- 
chodnią, E 


c) kobiet i mężczyzn — dyplomy za miejsca I—X. 
2. W konkurencji zespołowej: 
a) mężczyzn — zwycięzca otrzymuje proporczyk, 
b) kobiet — zwycięzca otrzymuje proporczyk, 
' ©) kobiet i mężczyzn — dyplomy za: miejsca. I-—V. 


VIII. Zgłoszenia do zawodów. i 
.1. Zgłoszenia do zawodów przesyłają koła sportowe — 

z zachowaniem następujących przepisów: 

a) zgłoszenia należy wykonać na formularzu poda- - 
nym w .„,Przepisach Sportowych Pływania“ — 
str. 28 — wzór 1 (podpisrzawodnika nie jest wy- 
magany: j ; 

b) obok nazwiska zawodnika należy podać przy- 
należność do drużyny koła sportowego (np.: ZS 
Stal I. Wrocław itp.). 5 

2. Zgłoszenie winno być wykonane w dwóch egzem- 


plarzach — i przesłane jednocześnie: 
egz. 1 — Sekcja Sportu Pływackiego WKKF, A 
gOSZCZ, 

O egz. 2 — Wydział Pływania GKKF, Warszawa, Al. 
Róż '. 


3. Termin nadsyłania zgłoszeń upiywa w ania 20 
czerwca 1955 r. 


IX. Sprawozdawczość. a 
Za sporządzenie sprawozdania sportowego i przesłanie 
do Wydziału Pływania GKKF — w termirie do dni 7 


BIULETYN URZĘDOWY GŁÓWNEGO KOMITETU KULTURY FIZYCZNEJ 3 


po zakończeniu zawodów — odpowiedzialny jest sędzia 
główny zawodów. 


X. Zasady finansowania. 

1. Koszty związane z technicznym i sportowym przy- 
gotowaniem oraz przeprowadzeniem zawodów po- 
krywa PPIS. ; 

2. Koszty przejazdu, zakwaterowania i wyżywienia 
zawodników pokrywają zrzeszenia sportowe. 


XI. fnne postanowienia. 

Sekcja Sportu Pływackiego WKKF Bydgoszcz roześle 
do wszystkich kół sportowych — za pośrednictwem Sek- 
cji Sportu Pływackiego przy poszczególnych WKKF —- 
komunikat, w którym omówiona zostanie dokładnie stro- 
na sportowa (zgodnie z nin. regulaminem) oraz wytyczne 
organizacyjne. 

Termin wysłania komunikatu: 15 czerwca 1955 r. 
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Zatwierd z am 
Dyr. Dep. Wyszkolenia Sportowego 
Teodor Dołowy 


REGULAMIN ; 
XXIX Wioślerskich Mistrzostw Polski nz rok 1955 


I. Cel. A 

Celem regat jest wyłonienie indywidualnych wioślar- 
skich Mistrzów Polski na rok 1955 w kategoriach senio- 
rów i juniorów oraz skontrolowanie poziomu czołówki 
i ustalenie reprezentacji Polski w spotkaniach międzyna- 
rodowych. 


H. Termin i miejsce. 

Regaty odbędą się w dniach od 21 — 24.VII.1955 r. w 
Kruszwicy przy czym dni od 21 do 22 przewidziane są na 
przeprowadzenie przedbiegów i półfinałów. > 


III. Kierownictwo regat. 

Organizatorem regat jest Główny Komitet Kultury Fi- 
 zycznej, który powoła sędziego głównego na 4 tygodnie 
przed ich terminem. Skład komisji sędziowskiej ustalony 
zostanie przez sędziego głównego i zatwierdzony przez 
Prezydium Sekcji Wioślarstwa GKKF. 


IV. Uczestnictwo w regatach. 

W regatach biorą udział reprezentacje zrzeszeń, przy 
czym poszczególne zrzeszenia mogą zgłosić do każdej 
z konkurencji mistrzowskiej najwyżej po 3 ` osady. 
W biegach mistrzowskich mogą startować osady kla- 
sy mistrzowskiej i pierwszej oraz mistrzowie zrzeszeń wy- 
łonieni podczas uprzednich eliminacji wewnątrz zrzesze- 
niowych. 

Zrzeszenia mają obowiązek skierować na regaty rów- 
nież tych zawodników, którzy trenują w ramach osad 
kombinowanych, powołanych przez Sekcję Wioślarstwa 
GKKF. W biegach klasy II moga startować osady klasy 
II i wyjątkowo za uprzednią zgodą Prezydium Sekcji osa- 
dy klasy III. 

Każdy zawodnik może być zgłoszony jedynie do jed- 
nej konkurencji. Dopuszczalne jest jednak zgłoszenie wa- 
runków do innej konkurencji na wypadek gdyby zasad- 
` niczy bieg nie mógł dojść do skutku z braku dalszych 
zgłoszeń. 


Wszyscy zawodnicy i zawodniczki zobowiązani są przed- 
stawić legitymacje klasyfikacyjne oraz karty: zdrowia 
(ostatnie badanie czerwiec 1955) pod rygorem niedopuszcze- 
nia do startu. - 


W. Program regat. 
Program regat obejmuje następujące biegi: 
a) mężczyźni seniorzy: ' à 
jedynka — dwójka podwójna 
dwójka bez sternika — dwójka 
czwórka bez sternika — czwórka 
czwórka wagi lekkiej — ósemka, 
b) kobiety seniorki: e 
jedynki — dwójka podwójna 
czwórka — czwórka podwójna 
ósemka, 
c) mężczyźni juniorzy: 
jedynka — dwójka podwójna 
czwórka — ósemka, 
kobiety juniorki: 
jedynka — dwójka podwójna 
czwórka — czwórka podwójna 
ósemka, 


d 


<= 


oraz biegi klasy II w następujących konkurencjach: 
mężczyźni seniorzy: 
jedynka 
dwójka podwójna 
dwójka bez sternika 
dwójka 
czwórka bez sternika 
czwórka 
ósemka 


kobiety seniorki: 
jedynka 
dwójka podwójna 
czwórka 
czwórka podwójna 
i ósemka. : 
W wypadku walkoveru bieg nie odbędzie się i tytuł 
Mistrza Polski nie zostanie przyznany. Biegi rozgrywane 
będą w odstępach 12 minutowych. Długość toru: dla męż- 


. czyzn seniorów — 2000 mtr., dla kobiet seniorek — 1000 


mtr., dla juniorek — 800 mtr. 
Program minutowy ' zostanie podany w terminie do 
dnia 8.VII.1955 r. ~ 


VI.. Sposób przeprowadzenia. 


Regaty przeprowadzone zostaną zgodnie z wioślar- 
skim regulaminem regatowym na rok 1955 za wyjątkiem 
postanowień szczegółowych, zawartych w niniejszym re- 
gulaminie. Ocena wyników zostanie prowadzona zgodnie 
z wyżej podanym regulaminem. 


VII. Nagrody. 


Zwycięzcy poszczególnych biegów otrzymują: 

za I miejsce — tytuł Mistrza Polski seniorów (lub ju- 
niorów) w danej kategorii, medal, dyplom i wieniec, 

za II miejsce — tytuł vieemistrza Polski w danej ka- 
tegorii, medal i dyplom, 

za III miejsce — medal i dyplom. 

Zrzeszenie, którego zawodnicy zdobędą największą 
ilość punktów wg punktacji regulaminu  regatowego 
otrzymuje tytuł drużynowego Mistrza Polski oraz odpo- 
wiedni dyplom. 


Dyplom za odniesione zwycięstwo otrzymują wszyscy 
zawodnicy wchodzący w skład zwycięskich osad oraz ich 
macierzyste sekcje wioślarskie zrzeszeń. 

W wypadku zdobycia równej ilości punktów przez 
dwa zrzeszenia, tytuł drużynowego Mistrza Polski otrzy- 
muje to zrzeszenie, które zdobędzie więcej punktów w 
biegach łodzi bez sternika. 


VIII. Zgłoszenia do regat. 

Zgłoszenia do regat na blankietach ustalonego wzoru, 
osobno dla każdej osady nadesłać należy do Sekcji Wioś- 
larstwa GKKF w terminie do dnia 5 lipca 1955 r. W tym- 

"że terminie należy powiadomić Komitet Organizacyjny w 
Kruszwicy (adresować: przystań wioślarska Z. S. Unia 
w Kruszwicy) o ilości zapotrzebowanych miejsc na zakwa- 
terowanie zawodników. 


IX. Sprawozdawczość. 


Sędzia główny złoży sprawozdanie z mistrzostw w 
ciągu 7 dni do Sekcji Wioślarstwa GKKF. 

Prezydium Sekcji przeprowadzi analizę i ocenę regat 
oraz poweźmie uchwałę w tej sprawie, którą przekaże 
Kierownictwu GKKF w ciągu 30 dni od daty regat. 


X. Zasady finansowania. 
Mistrzostwa finansowane będą zgodnie z poz. 2 zasad 


finansowania  Jednolitego Kalendarza Sportowego na 
. 1955 r. ogłoszonymi w Biuletynie Urzędowym GKKF. 
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j Zatwierdzam S 
Dyr. Dep. Wyszkolenia Sportowego 
Teodor Dołowy 


REGULAMIN 
Indywidualnych kolarskich szosowych Mistrzostw Polski 
na 200 km. 


I. Termin i miejsce. 


Indywidualne szosowe Mistrzostwa Polski rozegrane 
zostaną dnia 17.VII.1955 r. w Żarach. 


II. Program zawodów. 


Wyścig odbędzie się na dystansie 200 km. ze startem 
wspólnym. eF 


Mm. Uczestnictwo. 


W wyścigu startować mogą tylko zawodnicy z kl. mis- 
trzowskiej i I-ej posiadający książeczki klasyfikacyjne. 
IV. Kierownictwo i sposób przeprowadzenia 

 - Kierownictwo ząwodów sprawuje Sekcja . Kolarstwa 
Wojewódzkiego Komitetu Kultury Fizycznej w Zielonej 
. Górze. Sędziego głównego i komisję sędziowską deleguje 
Sekcja Kolarstwa GKKF. Sędzia główny zawodów poza 
uprawnieniami wynikającymi z regulaminu i przepisów 
wyścigowych, obowiązany jest przeprowadzić kontrolę 
techniczog przygotowania wyścigu. 


V. Ocena wyników. 

„Mistrzem: Polski zostanie S, który całą trasę 
przejedzie w najkrótszym czasie. 
VI. Nagrody. 


Mistrz Polski otrzymuje - — KOPERE czerwoną z god- 
łem Państwa JĄ, dyplom. Za.miejsca od II-go do X-go za- 
wodnicy otrzymują dyplomy. 


BIULETYN URZĘDOWY GŁÓWNEGO KOMITETU KULTURY FIZYCZNEJ 


VII. Zgłoszenia. 


. Imienne zgłoszenia zawodników, nadsyłają rady głów- 
ne zrzeszeń sportowych do WKKF Zielona Góra, Wi- 
dok 13 (Sekcja Kolarstwa) z odpisem do Sekcji Kolarstwa 
GKKF w terminie nieprzekraczalnym do dnia 3 (trzecie- 


'go) lipca 1955 r. 


Zgłoszenia nadesłane po tym terminie nie będą przez, 
organizatora honorowane. 


VIII. Zasady iinansowania. 


Zasady finansowania zgodnie z poz. 2 zasad finanso- 
wania Jednolitego Kalendarza Sportowego ha 1955 r. ogło- 
szonymi w Biuletynie Urzędowym GKKF. 


IX. Przepisy końcowe. 


Zawody rozegrane zostaną na podstawie regulaminu 
sportowego Sekcji Kolarstwa GKKF. 

Organizator (Sekcja Kolarstwa WKKF, Zielona Góra) 
na 2 tygodnie przed zawodami prześle szczegółowy prog- 
ram imprezy do rad głównych zrzeszeń sportowych, za- 
twierdzony uprzednio przez Sekcję Kolarstwa GKKF z po- 
daniem terminu i miejsca odprawy techniczno-sportowej. 
Sędzia główny zawodów obowiązany jest w ciągu 14 dni 
od daty zakończenia zawodów przesłać do Sekcji Kolar- 
stwa GKKF szczegółowe sprawozdanie. z oceną imprezy. 
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Zatwierdzam 
Dyr. Dep. Wyszkolenia Sportowego 
Teodor -Dołowy 


REGULAMIN 


drużynowych kolarskich Mistrzostw Polski na torze 


; 


IL Termin i miejsce. 


Drużynowe Mistrzostwa Polski na torze odbędą sie 
dnia 14.VIII.1955 r. w Krakowie. 


II. Program zawodów. 
Zawody rozegrane zostaną na dystansie 4.000 m. 
Organizator na 4 tygodnie przed zawodami, opracuje 
szczegółowy program zawodów i po uprzednim zatwier- 
dzeniu przez Sekcję Kolarstwa GKKF, prześle do rad 
głównych zrzeszeń sportowych. 


HI. Uczestnictwo. 

W wyścigu muezestniczyć mogą 3—4 osobowe drużyny, 
składające się z zawodników kl. mistrzowskiej, I-e} 
i IT-ej. 


Drużyny w dolnej ilości zgłaszają rady główne zrze- 
szeń sportowych. 


IV. Kierownictwo i sposób przeprowadzenia. 
Kierownictwo sprawuje Sekcja Kolarstwa WKKEF 
Kraków. a í 
Sędziego głównego i komisję sędziowską deleguje Sek- 
cja Kolarstwa GKKF. Wyścigi zostaną przeprowadzone 


„zgodnie z Regulaminem Sportowym Sekcji Kolarstwa 


GKKF $$ 233, 234, 235, 236, 237, 238, 239 i 241. 


Drużyny startować będą wg losowania. W wypadku 
zgłoszenia nieparzystej ilości. drużyn, drużyny wylosują, 
która z nich ma jechać pojedyńczo-na czas. Cztery dru- 
żyny. z najlepszymi czasami startować będą w półfinażach 
w ten sposób, że drużyna, która uzyska najlepszy czas 
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w przedbiegu, startować będzie z drużyną, która uzyska- 
ła 4-ty czas z kolei, a drużyna, która uzyskała 2-gi czas 
w przedbiegu, startować będzie z drużyną trzecią w 
przedbiegu. Finał rozegrają drużyny zwycięskie z półfi- 
nałów. Drużyny zwyciężone w półfinałach rozegrają spot- 
kanie o 3-cie i 4-te miejsca. 


V. Ocena wyników. 


Drużynowym Mistrzem Polski zostanie drużyna, któ- 
ra zwycięży w spotkaniu -finałowym. 


VI. Nagrody. 


- Drużynowy Mistrz Polski otrzyma — szarfy i dyplo- 
my, drużyny za miejsca II- -gie i III-cie otrzymują dy- 
plomy. 


VII. Zgłoszenia. 


Zgłoszenia do drużynowych Mistrzostw Polski na to- 
rze przesyłają rady główne zrzeszeń sportowych do -dnia 
4.VIII.1955 r. na adres Sekcji Kolarstwa WKKE Kraków, 
ul. Basztowa 6. 


VIII. Zasady finansowania. 


Zasady finansowania zgodnie z poz. 2 zasad finanso- 
wania Jednolitego Kalendarza Sportowego na 1955 r. 
ogłoszonymi w Biuletynie Urzędowym GKKF. 


IX. Przepisy końcowe. 


- Organizator na 2 tygodnie przed zawodami roześle do 
rad głównych zrzeszeń sportowych szczegółowy program 
imprezy, zatwierdzony uprzednio przez Sekcje Kolarstwa 
GKKF. Zawody rozegrane zostaną na podstawie regula- 
minu sportowego Sekcji Kolarstwa GKKF. 


Sędzia główny zawodów winien jest w ciągu 7 dni od 
daty zakońcżenia imprezy przesłać sprawozdanie ze szcze- 
gółową oceną do Sekcji Kolarstwa GKKF. 
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Zatwierdzam > 8 
Dyr. Dep. Wyszkolenia Sportowego 


Teodor Dołowy 


REGULAMIN 
Górskich Kolarskich Mistrzostw Polski 


na rok 1955 


i Termin i miejsce. 
Górskie Mistrzostwa Polski rozegrane zostaną w dniu 
21 sierpnia 1955 r. na trasie Kraków — Zakopane. 


Il. Program zawodów. 


Start do Górskich Mistrzostw Polski nastąpi w Kra- 
kowie, a meta będzie w Zakopanem w Kuźnicach, przy 
stacji kolejki na Kasprowy Wierch. 

Dystans wyścigu — 110 km. >- 


MI. Uczestnicy. 


W Górskich Mistrzostwach Polski mogą startować za- 
wodnicy klasy mistrzowskiej i I-ej zgłoszeni przez. rady 
główne zrzeszeń sportowych. 


IV. Kierownictwo i sposób przeprowadzenia. 
Kierownictwo imprezy sprawuje Sekcja Kolarstwa 


Sędziego głównego i komisję E deleguje Sek- 
cja Kolarstwa GKKF. Wyścig zostanie rozegrany zgodnie 
z regulaminem sportowym Sekcji Kolarstwa GKKF. 


Sędzia główny zawodów, poza- uprawnieniami wyni-` 


kającymi z regulaminu i przepisów kolarskich, obowiąza- 
ny jest przeprowadzić kontrole techniczną przygotowania 
wyścigu. 


V. Ocena wyników. 


Górskim Mistrzem Polski zostanie zawodnik, który 
przejedzie całą trasę w najkrótszym czasie. 


VI. Nagrody. 


Mistrz Polski otrzymuje koszulkę czerwoną z godłem 
Państwa i dyplom. Zawodnicy sklasyfikowani na miej- 
scach od 2-go do 10-go otrzymują dyplomy. 


VIL Zgłoszenia. 


Rady główne zrzeszeń sportowych nadasiaja zgłoszenia 
do dnia 10 sierpnia 55 r. do Sekcji Kolarstwa WKKE — 
Kraków, ul. Basztowa 6. Odpisy zgłoszeń winny być prze- 
słane do Sekcji Kolarstwa GKKF. Zgłoszenia nadesłane 
po w/w terminie nie będą honorowane. 


VIII. Przepisy końcowe. 


Organizator na 2 tygodnie przed zawodami, roześle do 
rad głównych zrzeszeń szczegółowy program imprezy, 
uprzednio zatwierdzony przez Sekcję Kolarstwa GKKF. 
Zawody rozegrane zostaną na podstawie regulaminu spor- 
towego Sekcji Kolarstwa GKKF. u 

Sędzia główny zawodów winien zgłosić się do organi- 
zatorów na dzień przed zawodami i obowiązany jest 
w ciągu 7 dni od daty zakończenia imprezy, nadesłać 
szczegółowe sprawozdanie z oceną zawodów. 

Wszyscy zawodnicy obowiązkowo- winni 


startować 
w kaskach ochronnych. i 


IX. Zasady finansowania, 


Zawody finansowane będą zgodnie z poz. 2 zasad 'fi- 
nansowania Jednolitego Kalendarza Sportowego na 1955 r. 
ogłoszonymi w Biuletynie Urzędowym GKKF. 
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Zatwierdzam 
Dyr. Dep. Wyszkolenia Sportowego 
Teodor Dołowy 


REGULAMIN 
XII Wyścigu Kolarskiego Dookoła Polski. 
I. Termin i miejsce. 
Wyścig odbędzie się w terminie od 30 sierpnia do 


11 września 1955 r. na trasie ok. 1.700 km, podzielonej- 


na 9 — 10 etapów, z dwoma dniami odpoczynku. 


_ IL Program imprezy. 


Program wyścigu zostanie podany do wiadomości zrze- 
szeń w terminie późniejszym. 
IM. Uczestnictwo. 

W wyścigu mają prawo startu zawodnicy klasy mi- 
strzowskiej: i pierwszej. 
koszt organizatora następujące ilości zawodników: 


~ WKKF Kraków. S 


Do wyścigu dopůszcża się na ` 
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1) CWKS 3 drużyny po 6 kolarzy 18 
2) Gwardia 2 drużyny po 6 kolarzy 12 
3) Zrzeszenia 8 drużyn po 6 kolarzy 48 


4) Piony (AZS, LZS, Start) 3 drużyny po 6 kolarzy 18 


96 


Poza zawodnikami, piony i zrzeszenia zgłaszają na 
koszt organizatora opiekunów drużyn w ilości dwóch 
osób dla każdej drużyny z tym, że w składzie tym muszą 
być obowiązkowo mechanik i masażysta. 

Poza wymienioną ilością uczestników piony i zrzesze - 
nia mogą zgłaszać na własny koszt dowolną ilość zawod- 
ników i osób towarzyszących. 


IV. Kierownictwo i sposób przeprowadzania zawodów. 


Organizację wyścigu przeprowadza Sekcja Kolarstwa 
GKKF, która również deleguje komisję sędziowską z sę- 
dzią głównym. Sędzia główny poza uprawnieniami wy- 
nikającymi z regulaminu i przepisów, obowiązany jest 
przeprowadzić kontrolę technicznego przygotowania wy- 
ścigu. 


V. Ocena wyników. 


Wyścig odbędzie się w konkurencji indywidualnej 
i drużynowej. Zwycięzcą indywidualnym zostanie zawod- 
nik, który uzyska najkrótszy czas, zwycięzcą drużynowym 
ten zespół, którego trzech zawodników uzyska łącznie 
najkrótszy czas. Klasyfikacja indywidualna i drużynowa 
prowadzona będzie po każdym etapie. 


VI. Nagrody. 
Do ustalenia z tym, że zawodnicy kończący wyścig 
w klasyfikacji ogólnej indywidualnie otrzymują dyplomy. 
Również dyplomy otrzymują zawodnicy trzech. pierwszych 
drużyn w klasyfikacji ogólnej oraz ich zrzeszenia. 


"VII. Zgłoszenia. 


Imienne zgłoszenia osób jadących na koszt organiza- 
tora oraz na koszt własny, przesyłają piony i rady głów- 
ne zrzeszeń”na adres: Sekcja Kolarstwa GKKF — War- 
szawa, Al. Róż 7, w nieprzekraczalnym terminie do dnia 
15 sierpnia 1955 r. Odpis zgłoszenia należy przesłać do 
Państw. Przeds. Imprez Sportowych — Warszawa, PI. 
Dąbrowskiego 8. Zgłoszenia nadesłane po wymienionym 
terminie w żadnym wypadku uwzględniane nie będą. 


VIII. Przepisy końcowe. 

a) Zawody rozegrane zostaną na podstawie regula- 

. minu sportowego Sekcji Kolarstwa GKKF. 

b) Zgłoszeni zawodnicy, którzy nie przedłożą komisji 
sędziowskiej swych książeczek klasyfikacyjnych 
z adnotacją o aktualnym badaniu lekarskim i po- 
siadanej klasie sportowej, nie będą dopuszczeni do 
wyścigu. 

c) Zawodnik, który nie ukończy jednego z etapów, zo- 
staje wycofany z dalszego udziału w wyścigu. Od- 
bywa on podróż do miejsca zamieszkania z najbliż- 
szego punktu etapowego na koszt zrzeszenia ma- 
cierzystego. 


d) Wszyscy zawodnicy muszą posiadać ze sobą kaski 
ochronne (chełmy), w których obowiązani są jechać 
na każde polecenie komisji sędziowskiej. Zawodnik 
nie posiadający kasku — nie będzie dopuszczony 
do udziału w wyścigu. 


e) Zawodnicy, którzy uzyskają czas gorszy o 20% od 
czasu pierwszego na mecie kolarza, zostaną wyeli- 
minowani z dalszego udziału w wyścigu. 

f) Zawodnicy i osoby towarzyszące będą żywieni i za- 
kwaterowani począwszy od dnia 29 sierpnia do 12 
września 1955 r. włącznie. t 7 

g) Samochody techniczne zabezpiecza organizator Wy- 
ścigu. Piony i zrzeszenia w porozumieniu z PPIS 

„mogą zgłaszać własne wozy techniczne. 

h) Wszelkich informacji dotyczących spraw finanso- 
wych, udżiela, Państw.. Przeds. Imprez Sportowych. 
Warszawa, Pl. Dąbrowskiego 8. 

IX. Uzupełnienie regulaminu technicznego. 

1) W wypadku zepsucia się roweru (pęknięcie ramy czy 
widelca, złamanie koła, wycięcie szprych, uszkodzenie 
trybu lub przerzutki) zawodnik może otrzymać kom- 
pletny rower z najbliższego wozu mechanicznego. Za- 
brania się zawodnikom zmiany roweru lub koła w wy- 
padku przebicia gumy, co karane będzie minutami 
karnymi. 


` 2) Przy reperacji roweru lub przy zmianie gumy zawod- 


nik może korzystać z pomocy, zarówno obsługi wozu 

mechanicznego jak i osób postronnych. 

3) Za wykroczenia regulaminowe doliczać się będzie za- 
wodnikom karne minuty do osiągniętego przez nich 
czasu rzeczywistego, w następujących wypadkach: 

a) za puszczenie kierownicy na mecie chociażby jedną 
ręką — 5 min.; 

b) za niebezpieczną jazdę na finiszu utrudniającą 
jazdę współpartnerom (jazda wężykowata) — po raz 
pierwszy 5 min., ponownie 15 min.; : 

c) za spowodowanie wypadku zawodników przez nie- 


czystą jazdę — usunięcie z wyścigu oraz dalsze - 
konsekwencje z zawieszeniem w prawach zawod- 
nika; 


d 


= 


za jazdę poza rowem drogowym i chodnikami — 

po raz pierwszy 5 min., ponownie 15 min.; 

e) za pobieranie napojów w naczyniach szklanych — 
po raz pierwszy 5 min., ponownie 15 min., po raz 
trzeci 30 min.; 

f) za jazdę za pojazdami mechanicznymi, nawet na 

krótkim odcinku — po raz pierwszy 5 min., ponow- 

nie 15 min., po raz trzeci 30 min.; 

za wzięcie roweru lub koła przy przebiciu gumy — 

po raz pierwszy 5 min., ponownie 15 min., po raz 

trzeci 30 min.; - : 

za wulgarne wyrażenia na trasie w czasie wyścigu 

i poza wyścigiem — po raz pierwszy surowa naga- 

na z ostrzeżeniem, przy ponownym przekroczeniu — 

usunięcie z wyścigu z dalszymi konsekwencjami; 

i) za unikanie na mecie etapu walki między zawodni- 
kami, zostają oni pozbawieni nagród etapowych, 
które będą przydzielane następnym z kolei zawod- 
nikom, walczącym sportowo na mecie; 

j) zawodnicy startujący w wyścigu mogą udzielać so- 

bie wzajemnie pomocy na trasie aż do wymiany 

kół czy rowerów włącznie, za wyjątkiem tej po- 
mocy pomiędzy drużynami jednego pionu czy zrze- 
szenia. Przykład: drugie drużyny pionów czy zrze- 
szeń nie mogą udzielać tej pomocy zawodnikom 
drużyny własnego pionu czy, zrzeszenia. Za stwier- 
dzoną tego rodzaju pomoc zawodnik korzystający 
z niej będzie miał doliczane 15 minut czasu karnego. 
Kary za wymienione wyżej przekroczenia będą sto- 


— 
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sowane w wypadku stwierdzenia ich przez człon- 
ków komisji sędziowskiej. 
4) Protesty tylko na piśmie, składane przez kierownictwo 
drużyny, przyjmuje komisja sędziowska w terminie 


30 minut od przyjazdu na metę ostatniego zawodnika. 


Protesty dotyczące weryfikacji zawodników przyjmo- 
wać będzie komisja sędziowska w terminie ostatecz- 
nym — na dwie godziny przed startem do następnego 
etapu. i 


5) Wszystkie osoby towarzyszące wyścigowi obowiązane ` 


są bezwzględnie stosować się do. zarządzeń wydanych 
przez komisję sędziowską. W stosunku do nieprzestrze- 
gających zarządzeń i utrudniających przeprowadzenie 
imprezy wyciągane będą sankcje karne, aż do całko- 
witego usunięcia z wyścigu. 

6) Odprawa techniczno-sportowa odbędzie się w przed- 
dzień startu tj. dnia 29 sierpnia 1955 r. o godzinie 17-ej 
na terenie miejsca startu. Dokładne miejsce podane 

_ będzie w terminie późniejszym. 
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Zatwierdzam 
Dyr. Dep. Wyszkolenia Sportowego 
Teodor Dołowy 


REGULAMIN 
Średniodystansowych Indywidualnych Kolarskich Mistrzostw 
Polski nz torze 4000 m. 
na rok 1955. 


I. Termin i miejsce. 


Mistrzostwa Polski BRówad a eoe na torze odbę- 
dą się dnia 18 września 1955 r. we Włocławku. 


IL. Program wyścigu. 


Dla wyłonienia 6 najlepszych zawodników do rozgry- 
wek finałowych zorganizowane zostaną spotkania dwój- 
kowe z dwóch startów z tym, że do finału zakwalifikują 
się zawodnicy z przedbiegu, którzy uzyskali 6 najlepszych 
czasów. 

W finale drogą losowania zawodniey wystartują 
z dwóch przeciwległych startów w spotkaniach dwójko- 
wych. Mistrzem Polski zostanie zawodnik, który: uzyska 
najlepszy czas. 


IM. Uczestnictwo. 


"w wyścigu startować mogą tylko zawodnicy kl. mi- 
skiej, I-ej i TI-ej zgłoszeni przez rady główne zrzeszeń 
sportowych w dowolnej ilości. 


IV. Kierownictwo i sposób przeprowadzenia. 


Kierownictwo sprawuje Sekcja Kolarstwa WKKF Byd- 


goszcz. Sędziego głównego i komisję sędziowską deleguje 
Sekcja Kolarstwa GKKF. Wyścigi przeprowadzone zo- 
staną zgodnie z regulaminem sportowym Sekcji Kolar- 
stwa GKKF. i 


V. Ocena wyników. 

Mistrzeny Polski zostanie zaw canik. który w spotkaniu 
finałowym uzyska najlepszy czas. 
VL Nagrody. 


Mistrz Polski otrzymuje koszulke czerwoną z godłem 
Państwa i dyplom. Zawodnicy od miejsca 2-go do 6-g0 


otrzymują dyplomy. 


VII. Zgłoszenia. 

Zgłoszenia zawodników do Mistrzostw Polski przesy- 
łają rady główne zrzeszeń sportowych na adres Sekcji 
Kolarstwa GKKF do dnia 8 września 1955 r. Zgłoszenia 


przesłane po tym terminie honorowane nie będą. 
z G sę 
VIII. Zasady iinansowania, 


Koszty związane z mistrzostwami pokrywane będą 
zgodnie z poz. 2 zasad finansowania Jednolitego Kalen- 
darza Sportowego na 1955 r. ogłoszonymi w Biuletynie 
Urzędowym GKKF. 


. IX. Przepisy końcowe. 


Organizator na 4 tygodnie przed imprezą prześle szcze- 
gółowy program, zatwierdzony uprzednio przez Sekcję 
Kolarstwa GKKF z podaniem w nim terminu i mać 
odprawy techniczno-sportowej. 

Zawody rozegrane zostaną na podstawie regulaminu 
sportowego Sekcji Kolarstwa GKKF. 

Sędzia główny zawodów winien przeprowadzić kon- 
trolę przygotowania imprezy na dzień przed zawodami. 

W ciągu 7 dni od daty zakończenia imprezy, sędzia 
główny obowiązany jest nadesłać szczegółowe sprawozda- 
nie z oceną imprezy. 
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Zatwierdzam 
Dyr. Dep. Wyszkolenia Sportowego 
Teodor Dołowy 


REGULAMIN 
masowych zawodów pływackich 
na rok 1955. 


I. Cel i zadania. i 

Celem masowych zawodów pływackich na rok 1955 

jest: 

a) umożliwienie szerokim rzeszom młodzieży i mas 
pracujących zdobycia norm na odznakę SPO i BSPO, 

b) dalsza popularyzacja sportu pływackiego, 

© wykorzystanie do uprawiania sportu pływackiego. 
wszystkich zbiorników wody, nadających się do te- 

j go celu na terenie Polski, 

d) przez wprowadzenie współzawodnictwa między wo- 
jewództwami i zrzeszeniami zwiększenie zaintere- . 
sowania organizacji sportowych sportem :pływac- 
kim. : 

H. Miejsce i termin zawodów. 

Masowe zawody pływackie odbędą się w dniach od 
15 sierpnia — 15 września 1955 r. na terenie całego kraju. 
IM. Program zawodów. 

Program zawodów pływackich obejmuje następujące 

konkurencje, zgodne z regulaminem SPO, a mianowicie: 

BSPO stopnia dziecięcego: i 


dziewczęta 


11 —12 "13 — 14 

zwykła zwykła z wyróżnieniem 
15 m 25 m 50 m 

A chłopcy 

11 — 12 13 — 14 

zwykła zwykła 'z wyróżnieniem 
15 m 25 m 50 m 
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BSPO stopnia młodocianego wiek 15 — 
16 lat: 
dziewczęta 
zwykła z wyróżnieniem 


25 m 200 m 
chłopcy 

zwykła z wyróżnieniem 
25 m 200 m 

SPO stopnia T: 

kobiety A 

17 —35 lat od 36 lat wzwyż 

50 m ~ 25 m 


mężczyżni 
17—35 lat od 36 lat wzwyż 


50 m (25M 
SPORTS TO pna 
kobiety 
17 — 35 lat od 36 lat wzwyż 
zwykła z wyróżnieniem zwykła 
100 m 100 m 100 m 
3.00.0 min. 


mężczyźni 


17 — 35 lat od 36 lat wzwyż 
zwykła z wyróżnieniem zwykła 
100 m 100 m 100 m 
2.40.0 min. 


IV. Uczestnictwo. a 


W masowych zawodach pływackich uczestniczą człon- 
kowie kół sportowych, SKS, LZS oraz osoby niezrzeszone 
w organizacjach sportowych z terenu całego kraju, po- 
siadający aktualne badania lekarskie. Młodzież szkolna 
uczestniczy w zawodach w ramach koła sportowego (SKS) 
swojej szkoły. 

Pracownicy nie będący członkami zrzeszenia sporto- 
wego, uczestniczą w zawodach w ramach koła sportowego 
swojej instytucji. Gdy koło sportowe zakładu pracy lub 
szkoły nie będzie organizowało zawodów, uczestnik ma 

- prawo startować w zawodach innego koła, któremu zali- 
cza się punkty uzyskane przez uczestnika. 


'V. Sposób przeprowadzenia. 
a) Organizatorem zawodów w terenie są KKF, koła 
sportowe, SKS i LZS 
b) W przeprowadzeniu zawodów obowiązuje regula- 
min SPO (wydanie II). ; 
c) Przy przeprowadzeniu zawodów obowiązują ponad- 
to przepisy sportu pływackiego i wytyczne wydane 


e 


przez Sekcję Sportu Pływackiego i Komisję Kon- 
trolną SPO GKKF. 


VI. Punktacja — współzawodnictwo, 


W celu wyłonienia najlepszego województwa i-zrzesze- 
nia sportowego ustala się punktację, której podlegają 
wszyscy uczestnicy, którzy zdobędą nonm na odznakę 
SPO Uczestnik otrzymuje: 

a) za zdobycie norm SPO I st. i BSPO zwykłej — 

-1 pkt, : 

b) za zdobycie norm SPO II st. i BSPO z wyróżnie- 

nieniem — 2 pkt, j 
c) za zdobycie norm SPO II st. z wyróżnieniem — 
3 pkt. 

Ogólną liczbę punktów uzyskanych przez jednostkę 
biorącą udział we współzawodnictwie porównuje się 
z ilością odznak zaplanowanych do zdobycia w roku 1955 
przez tę jednostkę, 


O zajęciu miejsca we współzawodnictwie decyduje 


*lepszy stosunek punktów do zaplanowanych odznak SPO 


i BSPO w roku 1955. 


VII. Nagrody. 


1. Główny Komitet Kultury Fizycznej ustanawia nastę- 
pujące nagrody przechodnie: 
a) za zajęcie pierwszego miejsca we współzawodnie- 
twie międzywojewódzkim — puchar, 
b) za zajęcie pierwszego miejsca we współzawodnic- 
twie międzyzrzeszeniowym — puchar. 
Powyższe nagrody przechodzą na własność po trzykrot- 
nym kolejnym lub pięciokrotnym niekolejnym zdo- 
byciu. 
2. Województwa i zrzeszenia, które zajma 6 pierwszych 
miejsc otrzymują dyplomy. 


VIII. Sprawozdawczość. 


1. WKKF i rady główne zrzeszeń sportowych prześlą 
sprawozdania liczbowe i opisowe do GKKF (Wydział 
II — Sekcja Pływania) do dnia 15.X.1955 r. 

2. WKKF i zrzeszenia sportowe, które nie nadeślą spra- 
wozdań w terminie, zostaną wyłączone ze współzawod- 
nictwa. 

3. Sprawozdania liczbowe należy nadsyłać na aelh 
wzorze. 


IX. Zasady finansowania. 


Koszty związane z organizacją zawodów pokrywane są 
w/g pozycji 15 zasad finansowania Jednolitego Kalenda- 
rza Sportowego na rok 1955 ogłoszonymi w Biuletynie 
Urzędowym GKKF wydanie specjalne z dnia 15.31.1954 r. 
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